
2 0 2 0年  活動報告

『 フ ァ ミ リ ー サ ポ ー ト 」
2 0 2 0 年 度  利 用 状 況

月

会員数

新規会員

会員数

新規会員

送迎

一時預かり

人数

719

（43）

95

（14）

132

253

す べ て の 子 育 て 家 庭 が 、 安 心 と ゆ と り を 持 っ て 子 育 て で き る よ う 、

ご 近 所 同 士 が 「 困 っ た 時 は お 互 い さ ま 」 と い う 気 持 ち で 、

子 ど も の 預 か り や 送 迎 な ど を 行 な う こ と を サ ポ ー ト し ま す 。

『 子 育 て の 援 助 を 受 け た い 方 』 と 『 子 育 て の 援 助 を 行 い た い 方 』

が 会 員 登 録 を し 、 相 互 で 援 助 活 動 を 行 う シ ス テ ム で す 。

フ ァ ミ サ ポ と は … 妊 娠 期 パ パ マ マ 教 室

　子育て中は日々悪戦苦闘、子育ては喜びあり不安ありであっ
という間に過ぎていきます。子どもの成長は、親にとっては励み
になり、育児のすべてを頑張ってしまいます。でも時には息抜き
も必要ですね。そんな時少しでもお力になれたらと、ファミサポ
活動を通して学ぶことが多くあり、依頼会員さんとのご縁は、私
自身のパワーにもなっています。

提供会員 Nさん

提 供 会 員 さ ん に き い て み ま し た ！

頑張るママの力になりたい。
自分自身のパワーにも！

4つの動画で
分かりやすい！

「 県 外 、 国 外 で の 里 帰 り 出 産 が で き な い 」

「 県 外 ・ 国 外 か ら 母 親 に 来 て も ら え な い 」

「 第 2 子 ・ 第 3 子 の 出 産 」 な ど の 理 由 に よ り 、

コ ロ ナ 禍 に お い て 利 用 者 が 増 加 し て い ま す 。

産 後 ヘ ル パ ー 実 績

２ヶ月少しの間、本当にありがとうございました。体力的な問題も
勿論ですが、コロナで何かあっても外出できないというのがかなり
プレッシャーになっていたのですが、来ていただけることで精神的
にずいぶん楽に過ごすことができました。皆様にもよろしくお伝え
ください。 利用者の声

令 和 3 年 度 か ら 産 前 の ヘ ル パ ー 派 遣 が 始 ま り ま し た ！

多胎児の子育て家庭を対象に、２歳のお誕生日まで一時預かり
の料金が５０時間無料となるサービスです。対象の子育て家庭
には、赤ちゃん訪問時にサポート利用カードをお渡ししていま
す。５０時間ご利用の方には、粗品を進呈します♪

多胎児育児シェ
ア事業

　子どもの発育発達や遊ばせ方などを学ぶ講座。保育士などの
資格の有無に関係なく、修了後、かがファミリーサポートセンタ
ーに会員登録し、センターが認める提供会員としてサポート活
動を行っていただいています。

サポーター養成
講座

配信中！
『沐浴教室動画』

親子ほっとステーションで開催。2020年度は、コロナ禍での開催。
パパになる方、ママになる方に安心して参加していただけるよう、
沐浴のデモンストレーションを、実演から動画視聴へ。動画は、気
になったときに何度でも見返していただけるよう、かもママのホー
ムページにて配信しています。沐浴の準備から、沐浴後の着替えま
でのデモンストレーションを、4回の動画に分けています。少しで
もみなさんのお役に立てれば嬉しいです。

N E W S オンライン相談始めました♪

個別でゆっくりと相談できるようにZoomにオンライン相談をはじめました

加賀市健康課に申込① 担当者から連絡あり② 当日Roomに入室③

kenkou@city.kaga.ig.jp
0761-72-7866

日程調整、
ZoomミーテイングIDの

ご案内
10分前から入室OK！
相談時間は30分以内

入 室する

令和2年度　ファミサポ地区別利用数
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…提供会員

妊娠出産を経た女性は、子育てをしながらゆっくりとお母さんになっていきます。
加賀市では出産前や出産後体調不良のために、育児や子育てをすることが困難な
家庭に対して育児や家事を援助する家庭支援ヘルパーを派遣しています。
　　

HOW
R U?

♬

利 用 料 金 申請窓口：加賀市健康課（72-7866） ヘルパー派遣事業受託団体：NO法人かもママ

出生数（各年度4.1調べ）は加賀市HP年齢別人口統計より引用

産  前 利 用 料 金産  後
（出産後1年以内）

1 人

双 子

1 0 回

1 5 回

2 0 回

3 0 回

1 時 間 1 0 0 0 円 （生保・非課税無料）

無  料

1回2時間以内（9時～17時までの間、日祝除く）

産 後 ヘ ル パ ー 利 用 の 実 績 報 告
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年 度 申 請 数 面 接 数 利用者数 利用回数 出 生 数

（R1から継続有）


