
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎子育て情報誌まんまは、市内の各町内会で回覧していただいている他、各地区の児童センターに配布しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

●平成 28 年度年間日程● 

4/23・8/27・2/24 
① 祖父母の役割と 

孫との関わり方 

5/28・9/24・1/28 
② 妊娠期・母乳にいい食 

食の言い伝え 

6/25・10/22・2/25 
③ 今どきの育児グッズ  

孫のお世話 

7/23・11/26・ 
3/25 

④ 子どもの発育・発達 

会場 ぷくぷく広場まんま 
  （下河崎町 79-2） 

孫育て 
サロン 

≪哺乳瓶もいろいろあります≫  

 

 

ジョブ 
サロン 

子育て 
ママの 

≪沐浴のコツを聞いています≫ 

親子ほっとステーション（旧中津原保育園）                       親子はぐくみの舎（旧南郷保育園） 
親子つどいの広場まんま                                ぷくぷく広場まんま 
〒922-0132 加賀市山中温泉中津原町ハ５－１                  〒922-0012 加賀市下河崎町７９－２ 
TEL＆FAX：（0761）78－4747 mail：oyakohot@trad.ocn.ne.jp        TEL＆FAX：（0761）75-7933 

地域子育て支援拠点事業（加賀市委託事業）＊NPO 法人かもママ運営 

 

加賀の子育て情報誌  

第２１号 ２０１６年６月 発行 

第 1 部 孫育て講座 
9:45～10:30 

第 2部 座談会（質疑応答） 
     10:30～11:30 
 
 
参加希望の方は 
72-7866（加賀市健康課）
78-4747（かもママ） 
まで 

 

平成 27 年度は、講義とサロンを含む月 2 回の講座と 

公開講座として 

「子育てママのマネー講座」（9 月 17 日） 

「電力自由化・配偶者控除 130 万円の壁」（2 月 23 日）を 

開催しました。 

 

平成 28 年度も、毎月 1 回の講座と年２回の公開講座 

（6 月・10 月予定）を開催します。 

 

内容は 

・自己分析 

・自己啓発 

・コミュニケーション術 

・求人情報のキャッチの仕方 

・履歴書の書き方 

等々 

 

 少子化が進む加賀市では、乳幼児連れのママたちは「親子つどいの広場まんま」で

出会い、子どもと遊びながらママ友や先輩ママから子育てのこと地域のことを聞き、

時にはスタッフに愚痴をこぼし、まさにここが「第２の実家」のように過ごされてい

ます。 

一年間の事業を振り返りますと、「子育てするなら加賀市」を目指して、妊娠期から

の切れ目のない支援「かもママ版ネウボラ事業」や「子育てママジョブサロン」など

を開始し、いろいろな分野の方々と出会い繋がりが広がりました。ありがとうござい

ました。 

平成２８年度も、子育て家庭を応援する輪がさらに広がっていくように活動してま

いります。どうぞよろしくお願いいたします。 NPO 法人かもママ理事長 河原廣子 

 

 

参加者募集中！ 

子どもの 

健康な育ちには、 

家族関係・夫婦関係の良し 

悪しが大きく影響します。 

そのコツはズバリ コミュニケーション！ 

誰もがわかっていながら、なかなか 

うまくいかないのも現実・・・。 

ぎくしゃくの原因を振り返 

って、具体的対処法＝ 

レシピを提供 

する講座です。 

 

子育て中・ 
妊娠中 
ご夫婦も 
大歓迎！ 
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